
Міжнародний проект

“7 мільярдів Добрих Справ.»



Любі друзі!
Нам випала унікальна 

можливість - зробити наш 
світ трохи кращим, взявши 
участь у Міжнародному 
глобальному проекті 

«7 МІЛЬЯРДІВ ДОБРИХ   СПРАВ».

Міжнародний проект-
ініціатива Всесвітнього 
Духовного Університету 
Брахма Кумаріс(Індія), 
призначений для мотивації     
проявів добра. 



Місія:
-зробити наш світ 
кращим;

-створити 
глобальну мережу 
Добра, надихаючи 
людей на вчинення 
7000000000 Добрих 
Справ по 
відношенню до 
самих себе, інших 
людей і природи.



Філософські принципи

Відповідь на 

вчинене нами Добро -

це Щастя. Досвід 

говорить про те, що 

коли ми приносимо 

щастя іншим, наше 

власне щастя 

посилюється. Нехай 

добрий вчинок 

підсилює наше добре 

ставлення до себе.



Що таке Добро?
•

Добро починається з наших 
добрих почуттів. Ми розвиваємо в 
собі здатність творити Добро, 
навчаючись якомога більше 
висловлювати добрі почуття по 
відношенню до самих себе, інших 
людей і природи.

Перша і найважливіша Добра 
Справа полягає в тому, щоб 
усвідомити і прийняти свою 
справжню сутність: я – духовна, 
мисляча, чутлива істота, вроджена 
природа якої - спокій, любов, щастя.
Добра Справа не обов'язково має 

бути героїчним  вчинком, подвигом. 
Проста зміна в нашій 
самосвідомості здатна перетворити 
саму звичайну дію в  щось таке, що 
буде підносити і надихати багатьох 
інших творити Добро.



Добра Справа
Добра Справа - це усвідомлено 

вчинений  нами вчинок, що виходить 
за рамки наших звичайних обов'язків 
або покладених на нас очікувань. 
Цей вчинок може полягати в тому, 
щоб утішити, підбадьорити, 
пробачити, піти на самопожертву. 
Такі Добрі Справи надихають інших і 
створюють атмосферу 
великодушності, милосердя, 
чуйності.

Кожна  Добра Справа - це вагомий 
внесок у поліпшення стану нашого 
суспільства. Це може бути вчинок 
стосовно нас самих, наших рідних і 
близьких, наших сусідів, знайомих, 
колег. Це може бути дія на захист 
живої природи, нашого середовища 
проживання. Це може бути допомога 
хворим, нужденним, знедоленим.



Що в підсумку ?

Здійснюючи три Добрих Справи 
кожен день (одну - для самого себе, 
другу - для своїх ближніх і третю - для 
світу в цілому), одна людина може 
принести в дар більше 1000 Добрих 
Справ за рік.

7000000000 Добрих Справ можуть 
створити ту необхідну критичну масу, 
яка запустить в світі ланцюгову 
реакцію Добра.Вони породять хвилю 
впевненості, цілеспрямованості, 
ентузіазму.Вони стануть простим і 
природним способом повернути світу 
надію і радість.



Реалізація

Це велика міжнародна 
ініціатива, що починається «на 
місцях». Стартом проекту може 
послужити наш практичний 
крок, зроблений в сім'ї, на 
робочому місці, в шкільному 
класі, взагалі в будь-якій групі 
людей.

Роз'яснювати ідею проекту 
можливо через публікації в 
періодичних виданнях, 
виступах на радіо і 
телебаченні,  в соціальних 
мережах.

Активною рушійною силою 
Добрих Справ може і повинна 
стати молодь нашого регіону.



Кульмінація проекту.
Зроблені  Добрі Справи можна 

передати електронною поштою, 
звичайною поштою або 
зареєструвати їх на сайті проекту. 
Адреса міжнародного веб-сайту 
проекту        

www.actsofgoodness.org

Кульмінацією проекту стануть 
масштабні програми, які пройдуть 
в міжнародній штаб-квартирі 
Брахма Кумарис в Маунт Абу 
(Індія) і в інших містах і країнах.

Представники всіх країн світу, 
що беруть участь в реалізації 
проекту, будуть запрошені на ці 
програми, щоб представити 
зібрані в їхніх країнах Добрі 
Справи.



ЯК НАШІ ДОБРІ СПРАВИ ПОВЕРТАЮТЬСЯ 

ДО НАС?

Зміцнюють дружбу
Ведуть до процвітання
Підсилюють щастя
Підсилюють любов
Зміцнюють довіру
Покращують взаємини
Зміцнюють єдність
Позбавляють від самотності
Зміцнюють позитивне ставлення
Покращують середовище проживання
Підсилюють задоволеність
Гарантують хороше майбутнє
Пробуджують совість
Долають нерівність
Породжують добру волю
Підсилюють лідерські якості
Допомагають радіти життю
Зміцнюють силу волі
Приносять благословення
Зміцнюють почуття братерства
Приносять справжню свободу
Вносять внесок у розвиток нації
Підсилюють наша гідність

як громадян світу







Презентація  створена:

Ідея та оформлення – Любов Приємська


